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HIV / AIDS
1. Doplň vynechaná slova v textu:

Virus HIV napadá ____________ systém člověka a způsobuje chorobu AIDS. Pronikne-li virus HIV do krevního oběhu, napadá _______________, které zajišťují obranyschopnost organismu. Zánikem těchto buněk se organismus stává volně přístupným pro závažné ____________  a některé druhy nádorových onemocnění. Není dokonce schopen ____________ ani některým infekčním nemocem. Objeví se příznaky a projevy ____________. Virus HIV se vyskytuje hlavně v ___________ a ___________ pohlavních orgánů nakažených osob. Ve velmi malém množství byl zjištěn i v dalších tělních tekutinách (____________, ____________ a potu). V nich se však vyskytuje pouze v nepatrném množství, které k vyvolání infekce nestačí. Výzkumy ukazují, že při přenosu je k vyvolání nákazy zapotřebí určité množství viru ____________. Proti malému množství se organismus dokáže ubránit. Proto při běžném setkání s nakaženou osobou k přenosu viru ______________. V určitých případech je třeba důsledně dodržovat ________________________, aby k přenosu viru nedošlo. Při pohlavním styku je potřeba chránit se ______________.
2. S pomocí internetu vyhledej význam zkratek HIV AIDS a vysvětli, co znamenají jednotlivá písmena: 

	 
	anglicky
	česky

	H
	 
	 

	I
	 
	 

	V
	 
	 

	 
	 
	 

	A
	 
	 

	I
	 
	 

	D
	 
	 

	S
	 
	 


3. Jak dochází k přenosu viru HIV:


1. ________________ stykem

2.  používáním _________________________, které jsou znečištěny krví

nakažených osob


3. při ____________ transfúzi

4. _____________________________ během těhotenství nebo při porodu
4. Správnou odpověď zaškrtni (ANO nebo NE) a vysvětli:

	
	ANO
	NE

	Mohou se virem HIV nakazit feťáci, kteří používají společné jehly?
	 
	 

	Chrání hormonální antikoncepce před infekcí HIV?
	 
	 

	Může HIV pozitivní matka porodit zdravé dítě?
	 
	 

	Je možné testovat HIV/AIDS anonymně?
	 
	 

	Může se virus HIV přenést slinami?
	 
	 

	Zvyšuje promiskuitní chování riziko nákazy virem HIV?
	 
	 

	Může dojít k nakažení virem HIV přátelským polibkem na tvář?
	 
	 

	Přenáší virus HIV bodavý hmyz?
	 
	 

	Jsou krevní transfúze v ČR kontrolovány na virus HIV?
	 
	 

	Lze onemocnění AIDS vyléčit?
	 
	 

	Existuje sex bez rizika nákazy HIV?
	 
	 


ŘEŠENÍ

1. Doplň vynechaná slova v textu:

Virus HIV napadá imunitní systém člověka a způsobuje chorobu AIDS. Pronikne-li virus HIV do krevního oběhu, napadá bílé krvinky (leukocyty), které zajišťují obranyschopnost organismu. Zánikem těchto buněk se organismus stává volně přístupným pro závažné infekce  a některé druhy nádorových onemocnění. Není dokonce schopen ubránit se ani některým infekčním nemocem. Objeví se příznaky a projevy AIDS. Virus HIV se vyskytuje hlavně v krvi a výměšcích pohlavních orgánů nakažených osob. Ve velmi malém množství byl zjištěn i v dalších tělních tekutinách (slinách, slzách a potu). V nich se však vyskytuje pouze v nepatrném množství, které k vyvolání infekce nestačí. Výzkumy ukazují, že při přenosu je k vyvolání nákazy zapotřebí určité množství viru HIV. Proti malému množství se organismus dokáže ubránit. Proto při běžném setkání s nakaženou osobou k přenosu viru nedochází. V určitých případech je třeba důsledně dodržovat základní hygienická pravidla, aby k přenosu viru nedošlo. Při pohlavním styku je potřeba chránit se prezervativem.

2. S pomocí internetu vyhledej význam zkratek HIV AIDS a vysvětli, co znamenají jednotlivá písmena: 

	 
	anglicky
	česky

	H
	Human 
	lidský 

	I
	Immunodeficiency 
	selhání obranyschopnosti 

	V
	Virus 
	virus, který ničí systém zajišťující obranyschopnost organismu 

	 
	 
	 

	A
	Acquired 
	získaný (nikoli dědičný) 

	I
	Immunodeficiency 
	selhání obranyschopnosti 

	D
	 
	 

	S
	Syndrome
	Souhrn příznaků a projevů typických pro určité onemocnění 


3. Jak dochází k přenosu viru HIV:


1. pohlavním stykem


2.  používáním jehel, injekčních stříkaček a dalších předmětů, které jsou 

znečištěny krví nakažených osob


3. při krevní transfúzi


4. z nakažené matky na plod během těhotenství nebo při porodu

4. Správnou odpověď zaškrtni (ANO nebo NE) a vysvětli:

	
	ANO
	NE

	Mohou se virem HIV nakazit feťáci, kteří používají společné jehly?
	 X
	 

	Chrání hormonální antikoncepce před infekcí HIV?
	 
	 X

	Může HIV pozitivní matka porodit zdravé dítě?
	 X
	 

	Je možné testovat HIV/AIDS anonymně?
	 X
	 

	Může se virus HIV přenést slinami?
	 
	 X

	Zvyšuje promiskuitní chování riziko nákazy virem HIV?
	 X
	 

	Může dojít k nakažení virem HIV přátelským polibkem na tvář?
	 
	 X

	Přenáší virus HIV bodavý hmyz?
	 
	 X

	Jsou krevní transfúze v ČR kontrolovány na virus HIV?
	 X
	 

	Lze onemocnění AIDS vyléčit?
	 
	 X

	Existuje sex bez rizika nákazy HIV?
	 
	 X


